
  

 

 

暑い日が続いていますね。この時期は、体力や食欲が落ちたり、睡眠が不十分になったりして夏バテしや

すくなります。生活のリズムを整えながら、この夏も元気に乗り超えていきましょう。 

今月は夏休みイベントも多く、感染症のリスクも心配されます。行事運営については、安全面を最大限

に考慮した上で行って参ります。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ピース（放課後等デイサービス） 

郡山市朝日２丁目２２－１８ 

TEL：０２４－９５３－５０５９ 

FAX：０２４－９５３－５０７６ 

       ≪お願い≫ 

◎ 水分補給をこまめに行う様に促して参ります

が、暑さで体調が悪い時は無理のないようお

願いいたします。 

◎ 汗をかいた時用のお着替えやタオルの持参

は、各御家庭に一任いたします。 

 

ご協力よろしくお願いいたします！ 

 

●こども会議● 

夏休みに行きたい所、やりたい事を子ども達だけで話し合い

ました。司会や書記のお友だちも協力しながら進行すること

ができました。 

●自立課題● 

好きなこと、興味のあるものを取り 

入れた課題を提供しています。 

集中して作業に取り組んでいます。 

6 月のピース ●SST（ソーシャルスキルトレーニング）● 

気持ちの良い挨拶の仕方をロールプレイ 

で実践しました。SSTの後の挨拶では 

学んだことを生かすことができました‼ 

 

●セレクト活動● 

好きなキャラクターの

工作をしたり、シール

を使ってオリジナルの

表情を作ったり、楽し

みながら活動してい

ます！作品は帰りの

会で発表しました。 

  トランプの仕分け キャップ閉め 


